
Készítette: Bedőné Varga Anett – kisgyermeknevelő – Űrhajós bölcsőde 
 

 

Készítsünk fűfejet!  

 

Minden gyermeket érdekel a természet változása, különösen, ha saját munkája következtében jön 
létre a fejlődés, növekedés. Ez a kis kedves alkotás türelemre, rendszerességre, gondoskodásra neveli 
a gyermeket, fejleszti a kézügyességét. 

 

Alapanyagok az elkészítéshez: 

 nejlonharisnya 
 forgács vagy virágföld 
 fűmag 
 cérna vagy gumi 
 ültetéshez edény (virágcserép, PET- palack)  
 szemek (gomb, gyöngy, apró kő) 

 

 

 

 

 

 

Én földet, a cserép díszítéséhez fa csipeszeket és madzagot használtam.  

 

Elkészítés: 

 A harisnya aljára (ez lesz majd a feje búbja), szórjunk egy marék fűmaggal kevert virágföldet. 
 Ezután alaposan tömjük meg virágfölddel, majd kössük el a végén. 
 Kialakíthatunk, orrot miközben tömjük, csippentsünk ki egy kis földdarabot a harisnyával 

együtt és szorosan kössük el, alakítsuk ki a fejformát. 
 A virágcserépbe is helyezzünk földet, majd az öntözést követően az előzőleg feldíszített 

cserépbe helyezhetjük.  
 Naponta azonos időben egyszer öntözést igényel, kedveli a meleget, de ne hagyjuk tűző 

napon.  
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1.nap 

 

8. nap    10. nap 

Jelöljenek ki egy napszakot, amikor a gyermek megöntözi. Ha megnőtt a fű, levágásával az 
ollóhasználatot is gyakorolhatja. Elnevezheti, vicces frizurát készíthet a fűfejnek, amit pár nap után 
akár megismételhet. Hosszabb időt követően sűrűsödik a „hajkorona” miután a lejjebb megbújó 
fűmagok is kibújnak. Jó szórakozást! 

„Hajlik egy fűszál, hegyén esőcsepp fénylik, földtől az égig.” - Dienes Tibor 

 „Csak ülök csendben, semmit nem csinálok, a tavasz eljön, és a fű nő magától…“ —  Osho Indiai 
misztikus tanító  

 

Kellemes időtöltést!  


