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A JARVANYUGY! KESZENLET IDEJEN ALKALMAZANDO ELJARASREND
CSEPEREDO BOLCSODE
2. verzio

I. Intézménylatogatas, rendezvények, kapcsolattartas a sziil6kkel

A gyermekek fogadasa

A bolcs6débe 1 kisérével érkezzen a gyermek. A bolcsGde terlletére a sziil6k az egység bejarataig
johetnek. Egy idGben 1 csalad tartdzkodhat az ajténdl. A bolcs6de dolgozdja atveszi a gyermeket és
délutan idGjarastdél fuggben vagy udvaron, vagy a bejaratnal adja ki. A bolcséde teriletére belépve
szajmaszk viselése kotelezd a szlil6knek, dtvételkor/kiadaskor a kisgyermeknevelSknek is viselni kell.
Az alsé szinten a nyitott ajton keresztiil latjak a gyermekek érkezését a kisgyermeknevel6k, az
emeletre pedig csengdvel jelzik a szll6k megérkezésiiket.

A bélcs6débe egészséges gyermek hozhaté.

A szUl6 a bolcsédekezdés elsé napjan nyilatkozik a gyermek egészségligyi allapotaval kapcsolatban,
valamint az egy haztartasban él6k egészségiigyi allapotardl is.

A szil6 koteles a bolcs6dét értesiteni, ha a gyermeknél koronavirusgyanu vagy igazolt fert6zés van.
Az a gyermek, aki barmilyen betegség miatt otthon maradt, a haziorvos, a kezelGorvos igazolasaval
vagy korhazi zaréjelentéssel mehet Ujra az intézménybe. Hatdsdagi hazi karantén esetén a jarvanyigyi
hatésag dltal kiadott, a jarvanyligyi megfigyelést feloldd hatarozatot sziikséges bemutatni.
BolcsGdénkben tapasztalt betegség esetén az erre a célra kinevezett kiilonit6ben keril elhelyezésre a
gyermek a sziil6 megérkezéséig.

Csalddlatogatas

Jelen helyzetben a csaladlatogatast a megszokott formaban nem tudjuk megvaldsitani, de fontos,
hogy kell6 informaciokkal rendelkezziink a gyermek fejl6désérél, egyéni szokasairdl, és a szil6k
elvdrasairdl.

A beszoktatds el6tt elére egyeztetett id6pontban az udvaron lehet6séget adunk a szil6knek - a
megfelel6 szabalyok betartasaval (szdjmaszk) — a kisgyermeknevel6kkel torténé személyes
beszélgetésre.

A hagyomanyos csaladlatogatasra abban az esetben keril sor, ha a kisgyermeknevel6 vagy szild
problémat észlel és ennek megoldasahoz sziikséges a csalad otthondban torténd latogatas.

Beszoktatas

A sziilével torténd kéthetes fokozatos beszoktatas mddszertanat be kell tartani. Beszoktatdsra egy
csoportszobaba egyszerre csak egy szil6 érkezhet egy gyermekkel (egy ikerparral). A sziilének a
beszoktatds sordn szajmaszkot, zart terekben labvéds zsakot kell viselnie.

A higiénés szabdlyok fokozott betartasat mind a szlil6kt6l, mind a dolgozdktdl kérjik.

SziilGi értekezlet

SzUlGi értekezletet bolcsédei egységenként, csoportszobankként tartunk, kisebb csoportlétszamban
egy szll6 jelenlétével az udvaron, az alapvets egészségvédelmi intézkedések, szabalyok (megfeleld
tdvolsagtartds, maszkviselés, kézfertGtlenités) betartasaval.
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Egészségiligyi szempontbol biztonsagos kérnyezet kialakitasa

A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkdzoket napi szinten fert6tleniteni kell, mely a
kisgyermeknevelSk feladata alvasidében.

A nehezebben fertGtlenitheté jatékokat el kell pakolni (pliss allatok, babaruhak, textil
jatékok, babatakardk).

Az étkezésekhez kinald tanyérokat nem hasznalnak a kisgyermeknevel6k.

A gyermekek altal hasznalt agynemdhuzatot hetente, a torolkdz6ket hetente kétszer illetve
szlikség szerint cserélni kell.

A gyermekfirdSében csak azok a berendezési targyak, textilidk legyenek, amelyek a
gyermekek gondozdsahoz szlikségesek.

A jarvanylgyi szabdlyok betartdsa mellett sziikséges biztositani a szeretetteljes nevelést,
gondozést. Atmeneti targyat a gyermek bevihet magaval a bélcs6débe, ha ez a targy textil
kendé/pelenka vagy ragasra hasznalt anyag, Ugy a szll6nek naponta haza kell vinnie kimosni.
forditunk a folyamatos, rendszeres és fokozott intenzitasu természetes szell§ztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre.

A kohogéssel, tlisszentéssel a kilénboz6 fellletekre kerilt virus inaktivaldsa érdekében
fokozottan lgyellink bélcs6dénk tisztasdgara, a napi tobbszori fertétlenité takaritasra.

A bolcsédei csoportok, gyermekoltdzd, flird6szoba fellleteit, a |épcsGhazakat és a bolcséde
egyéb helyiségeinek fellleteit naponta a takaritdsi utasitdsban szerepl6 szerekkel
fert6tlenitik. Ezeket a tisztitasokat a bolcsédei dajkak végzik érkezés el6tt, utan illetve a
gyermekek szabad leveg6n valé tartézkodasakor.

Kiemelten fontos és napjaban tobbszor (reggel, gyerekek kimenetelekor, ebéd utan) is
fert6tleniteni kell a bolcsédei dajkdknak azokat a feliileteket, melyeket kézzel gyakran
érintenek (ilyenek az ajtékilincsek, korlatok, villanykapcsoldk stb.)

A kultéri sporteszkdzoket, jatszotéri eszkozoket is szintén napi szinten fert6tleniteni kell,
melyeket a bolcsédei dajkak, kisgyermeknevel6k végeznek.

Személyi higiéné

Gyermekek

Kiemelt figyelmet kell forditani az alapveté higiénés szabalyok betartasa.

Az egyes tevékenységeket megel6z6en és azokat kovetGen szappanos kézmosassal kell
biztositani a személyes tisztasagot.

Bolcs6débe érkezéskor, étkezések el6tt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek
alapos szappanos kézmosasara.

A kézmosast, orrtorlést még az 6nallé gyermekeknél is felligyelni, segiteni kell.

A gyermekeknek a kisgyermeknevel6k tanitsak meg az Ugynevezett kohogési etikettet: papir
zsebkendd hasznalata kéhogéskor, tiisszentéskor, majd a hasznalt zsebkends szemetes
kukaba dobasa és alapos kézmosas.
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Dolgozdk
Az intézmény mikodtetésében csak egészséges és tlinetmentes dolgozo vehet részt.

o A dolgozdk fokozottan ligyeljenek a személyi higiénére.

e (Csak egészséges dolgozd végezheti a munkajat, amelyrél nyilatkozik. Amennyiben fert6z6
betegség tlneteit produkalja, ki kell allni azonnal a munkabdl, csak teljes gydgyulas utan
térhet vissza.

e A bolcsédei dolgozdk kézfert6tlenité szappant és textil torolkdz6t haszndlnak, ami napi
szinten cserélésre kerdl.

e Ateljes munkaidé alatt a szlikséges és helyes higiénés magatartast kell alkalmazni. (kertlni a
beszédet, kohogést, tilsszentést a talaldkocsi felett, valadékkal valdszinUsithet6
szennyez6dés esetén kezet kell mosni, stb.)

Szakképzési gyakorlat

A gyakorlatok kis [étszammal torténnek, egy csoportszobdba egy vagy ketté tanuld kerilhet.

Napi érkezésikkor testhGmérséklet ellenérzésre keriil sor, melyet a bolcsédei szaktanacsado,
tavolléte esetén a bolcsGdevezetd ellenérzi.

IV. TeendGk beteg személy esetén
Amennyiben egy gyermeknél vagy dolgozdnal fert6zés tiinetei észlelhet6k, haladéktalanul el kell 6t
kiiloniteni. A beteg gyermek felligyeletét ellatdé személynek kesztyl és maszk haszndlata kotelezé.
Gyermek esetén a szil6/gondvisel§ értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel kell hivni
arra, hogy feltétlenil keressék meg telefonon a gyermek hazi gyermekorvosat. Azt kévetéen az orvos
utasitdsai alapjan jarjanak el. K6z6sségbe betegség utan csak haziorvosi igazoldssal johet a gyermek.

V. Kommunikacié
Kiemelt figyelmet forditunk a szll6k tdjékoztatdsdra a nyomtatott tdjékoztatdok mellett az
elektronikus levelezés, telefon, online hivasok, facebook oldal segitségével az adatvédelmi szabalyok
szigoru betartasaval.

Zalaegerszeg, 2020.09.15.

Készitette: Magyarné Vugrinecz Zsuzsanna — bolcs6devezetd

Jévahagyta: Prenner Zsuzsanna — intézményvezetd



